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Ecole escalade CAF de Lille = 2010/2011

L’école d’escalade du CAF s’adresse a 30 jeunes de 8 a 18 ans adhérents au club alpin
francais de Lille.

Deux groupes sont constitués :
e 1 groupe 8 a 12 ans qui se réunira le samedi de 14h a 16h

e 1 groupe de 12 a 18 ans qui se réunira le mardi de 19h a 21h00 et le samedi de
16h00 a 18h00
Les cours sont assurés par un moniteur diplémé Brevet d’Etat d’escalade. lls ont lieu
toutes les semaines, sauf vacances scolaires

Les salles municipales d’escalade ou des structures propres au club :

¢ Francois Coppée a Lille Sud
e Salle de bloc au collége St Adrien a Villeneuve d’Ascq

Ainsi que des sorties en salles privées :

e What's up a Wambrechies

e Blueberry Hill & Courtrai

e Une sortie aura lieu a la salle "Stone Age" a Bruxelles
Covoiturage a prévoir entre parents et participants pour les déplacements €éloignés
Les entrées des salles privées sont prises en charge par le club quand il y a cours dans
ces salles

La 1% séance aura lieu a la salle Francois Coppée le 17 septembre 2011. Rendez
vous pour tous a 14h pour une premiere prise de contact.

Les adresses et plan d’accés aux salles sont sur le site internet du CAF :
http://clubalpinlille.fr lls seront redonnés également lors de la réunion d’information au
local et sont rappelés en fin de ce fascicule.

Sauf information contraire les lieux de rendez vous des cours se situent a I'entrée de la
structure désignée, la conduite a l'aller et au retour de la salle n'est pas de la
responsabilité du club organisateur et reste a votre charge.

Tarif :

L'adhésion au club alpin de Lille d'un jeune de moins de 18 ans est de 69.85 € auxquels
s'ajoute la premiere année 6.00€ de frais d'inscription et éventuellement 17.00€
d'abonnement a la revue nationale "La Montagne et Alpinisme"

Pour un enfant d'adhérents I'adhésion est de 43.85 €

Cotisation Ecole escalade : 180 euros. Attention I'adhésion a I'école ne se fera que sur
le site internet fédéral et ne sera possible qu'aprés réglement de I'adhésion au club
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Les cotisations sont valables pour un an du 1% octobre au 30 septembre avec une
possibilité de s'inscrire dés le 1* septembre la premiére année.

Les prix donnés ci-dessus sont des tarifs 2011/2012 comprenant I'assurance individuelle
accident. Cette assurance colte 21.20€, elle peut étre déduite de la cotisation si vous
ne souhaitez pas y souscrire, toutefois dans ce cas nous vous demanderions de justifier
d'une assurance équivalente.

Matériel

Il est conseillé d’acheter au départ des chaussons d’escalade. Une paire de chaussons
standards codtent environ 40.00€, c'est le seul investissement a prévoir pour débuter.
Les cordes, mousquetons, dégaines, casques (quand ils sont requis), descendeurs etc.
utilisés tant pour les cours classiques en salle que pour les sorties en falaises seront mis
a disposition des stagiaires qui ne possédent pas le matériel requis.

Autres Sorties extérieures

Sorties Falaises

Des sorties « Escalade en falaises » sont proposées a partir du printemps. Elles se
déroulent en Belgique (Namur, Dinant) ou en France (massif de Fontainebleau) sur la
journée, le dimanche ou sur le WE.

Ces activités sont soumises a une inscription préalable aupres du BE (brevet d'état) afin
de pouvoir organiser les groupes et le transport par covoiturage. Ces sorties sont
limitées a 10 participants maximum. Les frais de covoiturage sont a régler sur place
directement aux chauffeurs (pour info le bareme CAF est de 0,20€ par km/ nombre de
personnes transportées).

Stage de printemps (vacances de Paques)

Un stage d’une semaine sera proposé pour les vacances de Paques du 22 au 28 avril
2012. Destination et détail d'organisation a fixer (Buoux, Apt, Orpierre, Verdon) Le

prix pour la semaine d'un tel stage est de 260 euros, transport, hébergement et
nourriture compris. En sachant que sont codt réel et de 480.00€ la différence étant prise
en charge par le club.

Les sorties a l'extérieur, sans revétir un caractére obligatoire, sont utiles si vous voulez
Voir votre jeune progresser dans la discipline. L'organisation de ces sorties requiert un
minimum de regles afin qu'elles puissent se dérouler avec un minimum de participants
nécessaire a I'équilibre financier du projet et avec les conditions de sécurité requises

Compétition
Il sera proposé aux jeunes qui le souhaitent une participation aux compétitions officielles
organisées dans le cadre des championnats de France par la FFME.

Cette participation se fera au minimum au niveau départemental et régional et plus si les
résultats sont au rendez vous.
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Ces compeétitions sont I'occasion de se mesurer avec d'autres jeunes venant d'autres
clubs. Elles revétent un caractére ludique mais permettent aussi de progresser et de se
situer dans son niveau de pratique.

Les jeunes qui s'inscrivent aux compétitions recevront de la part de I'entraineur des
informations spécifiques quant au déroulement et au calendrier qui ne sont pas connus
ce jour.

A fournir lors de l'inscription :

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7
8)

Le réglement (cf. "modalités de paiement ci-dessous) pour 'adhésion au CAF (tarif selon les
cas) et l'inscription a I'école d'escalade. Les cheques seront libellés a 'ordre du

club alpin de Lille.

Un certificat médical de moins de trois mois attestant I'aptitude a la pratique de
I'escalade.

Le formulaire d’adhésion au CAF (pour les nouveaux).

La fiche d’inscription a 'Ecole d’escalade jeune.

La fiche administrative (a remplir par le tuteur 1égal).

La fiche d'adhésion (a remplir par le jeune).

Fiche sanitaire et droit a I'image (a remplir par le tuteur légal).

L'autorisation de sortie du territoire, a demander a la mairie de votre domicile.

Modalités de paiement

L'inscription peut se faire soit :

En circuit papier avec réglement par chéque du montant de l'inscription au club
alpin et du montant de l'inscription a I'école d'escalade. Le cas échéant vous
pouvez demander un réglement échelonné. Vous pouvez ne faire qu'un seul
chéque.

En ligne, avec paiement par carte bancaire. Dans ce cas l'inscription ne
deviendra définitive qu'aprés réception et acceptation du dossier complet. Le cas
échéant si une inscription est refusée il sera procédé a son remboursement.
Attention aucun fractionnement du paiement n'est possible avec ce mode de
réglement.

L'inscription a I'école n'est définitive et effective qu'aprés acceptation du dossier complet
par le responsable de I'école désigné par le club alpin francais de Lille.
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Programme école escalade
de septembre a décembre 2011

Réunion de rentrée jeudi 15 septembre 18h30 au local 42 rue Gantois a Lille

Dates Lieu Heures

, 14h 16h 8-12 ans

17/09 F. Coppee 16h 18h 13-18 ans
20/09 Nouvelle salle & Wazemmes 19h 21h 13-18ans
24/09 St Adrien 14h 16h 8-12 ans
25/09 Sortie falaise 8h 19h 13 18 ans
27/09 Nouvelle salle & Wazemmes 19h 21h 13-18ans

1&2/10 Week end multi-activités De 13hle §amed| a 19hh le
dimanche

4/10 Nouvelle salle & Wazemmes 19h 21h 13-18ans
) 14h 16h 8-12 ans

8/10 St Adrien 16h 18h 13-18 ans
11/10 Nouvelle salle &8 Wazemmes 19h 21h 13-18ans
15/10 F. Coppée 14h 16h 8-12 ans
16/10 Sortie falaise 8h 19h 13 18 ans
18/10 Nouvelle salle a Wazemmes 19h 21h 13-18ans
) 14h 16h 8-12 ans

5/11 St Adrien 16h 18h 13-18 ans
8/11 Nouvelle salle a Wazemmes 19h 21h 13-18ans
, 14h 16h 8-12 ans

1211 F. Coppee 16h 18h 13-18 ans
15/11 Nouvelle salle &8 Wazemmes 19h 21h 13-18ans
19/11 F. Coppée 14h 16h 8-12 ans

20/11 Stone Edge Bruxelles 10H 18H 13-18 ans
22/11 Nouvelle salle &8 Wazemmes 19h 21h 13-18ans
, 14h 16h 8-12 ans

26/11 F. Coppee 16h 18h 13-18 ans
29/11 Nouvelle salle & Wazemmes 19h 21h 13-18ans
) 14h 16h 8-12 ans

3/12 St Adrien 16h 18h 13-18 ans
6/12 Nouvelle salle & Wazemmes 19h 21h 13-18ans
. 14h 16h 8-12 ans

10/12 Whatup 16h 18h 13-18 ans
13/12 Nouvelle salle & Wazemmes 19h 21h 13-18ans
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A club alpinfrancais
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~ Lille
ECOLE D'ESCALADE JEUNE

REGLEMENT INTERIEUR.

Le reglement intérieur de I'’école d’escalade du club alpin de Lille a pour objet d’établir les regles

de fonctionnement de I'école.

L’école a pour objet d’amener les jeunes a un niveau d’escalade le plus élevé possible, de

favoriser la pratique autonome et responsable telle qu’elle est promue par le club alpin Frangais.

1.

L’inscription est réalisée aprés avoir rempli et accepté toutes les rubriques du « dossier d’inscription ».
Elle est valable pour une année sportive. Elle peut étre renouvelée d’année en année dans la limite
d’dge de 12 a 18 ans. Elle ne prend effet qu’aprés reglement des frais d’inscription a I'école
d’escalade, d'adhésion au club alpin frangais de Lille et de l'acceptation du dossier par le responsable
de I'école d'escalade

Le calendrier* remis avec le dossier d’inscription s’impose tout au long de I'année. Toute absence doit
faire I'objet d’'une information préalable. De la fréquence d’absence peut découler une rupture de
relation. Dans ce cas de figure aucune réclamation de remboursement ne pourra étre admise.

Le club s’ engage en contre partie a réaliser la totalité du calendrier prévu a I'exception de cas de
force majeur. (exemple : maladie du professionnel responsable de la formation.). et s'efforcera sans y
étre obligé de mettre en place des séances de substitutions

Les parents ou responsables des jeunes s’engagent a favoriser la pratique de I'école en acceptant de
réaliser un certain nombre de conduites (covoiturage) par an des jeunes sur le site de leur pratique.
(Région Nord et Belgique).

Les dates de compétition seront diffusées dés leur parution. Le colt de linscription a chaque
compétition est en sus des frais de I'école il est a régler par chaque participant. L'inscription a la
fédération délégataire est prise en charge par le CAF de Lille. Le jeune qui s'inscrit dans le circuit
compétition s'engage pour une saison compléte.

Le colt demandé pour I'inscription a I'école représente une part du salaire du professionnel. Les frais
d’hébergement, d’alimentation, de déplacement seront demandés au coup par coup et a prix co(tant.

L'inscription et la participation & I'école induit une certaine discipline. Le respect permanent des
consignes données par les cadres qu'ils soient professionnels ou bénévoles est indispensable. Tout
manguement a ce principe, notamment quand il s'agit de régle de sécurité, expose son auteur au
renvoi de I'école et/ou a l'interdiction de participer a tout ou partie des activités. Il ne sera procédé
dans ce cas a aucun remboursement d'aucune sorte.

* le calendrier comporte la totalité des dates d’activités prévues a I'exception des dates de compétition
non connues. Elles seront transmises dés parution.
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Adresses utiles

Le club alpin francais

Club alpin Francais de Lille

42 rue Gantois 59000 Lille —

Permanence le jeudi soir de 18h30 a 21h30 tel 03.20.30.74.03
Site Internet http://clubalpinlille.fr

Responsable de I'école d'escalade

Un nouveau responsable va étre désigné en remplacement de Thomas Pinte qui a demander pour
raison professionnelle d'étre relevé de cette fonction.

En attendant la désignation le Vice président Chargé des activités assurera cette fonction

Bernard Huyghe 0685 700 439 ou 0320 999 321 mel bhuyghe@orange.fr

Les sites d'escalade

Salle Francois Coppée (salle municipale dans le quartier de Lille Sud)

Rue Fran(;ois Coppée (prendre la rue du Faubourg d'Arras en direction de Seclin. Apres le périphérique
prendre la deuxieme a droite et la premiere a gauche)

Salle de bloc du club alpin frangais
College St Adrien rue Jean Baptiste de la salle 59650 Villeneuve d’Ascq.

La rue Jean baptiste de la salle est une rue en impasse, qui meéne au collége, de 80m environ qui se situe juste a
gauche de I'église d'Annapes sur la place.

What’s up

Avenue saint Pierre, parc d'activité de la Becquerelle
59118 Wambrechies

Tel. : 03.20.39.78.88

Blueberry Hill
Oudenaardsesteenweg 343
8500 — Kortrijk Belgié

Tel. 056 22 80 79

Stone Age

Centre sportif de la Woluwe

87 Avenue Mounier — 1200 Bruxelles
Tel. 02/770 69 30
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Livret école d'escalade jeune
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